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План внеурочной деятельности  МАОУ СОШ № 48  на 2023-2024 учебный год 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижения планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности 

из перечня, предлагаемого в МАОУ СОШ № 48 г. Калининграда. 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как  экскурсии, походы, секции, кружки, круглые 

столы, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и 

другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с    учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление    умений 

командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений  ученического самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МАОУ СОШ № 48 г. Калининграда 

учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона. Общий объем внеурочной деятельности в МАОУ 

СОШ № 48 г. Калининграда не превышает 10 часов в неделю. 

 С учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы в МАОУ 

СОШ № 48 г. Калининграда реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоравительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни через дополнительное образование. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 



разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развить общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его  познавательные интересы и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает учащемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) начального общего образования 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность "Читаем, 

считаем, наблюдаем" 

1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность:  

             

История родного края 1 1 1           

Природа родного края    1 1 1 1       

Природа и экология 

родного края 

       1 1 1    

Достопримечательности 

родного края 

          1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

В реализации внеурочной деятельности принимают участие педагогические работники 

МАОУ СОШ № 48. Координирующую роль выполняет классный руководитель. 

 

    Принципы организации внеурочной деятельности. Организуя внеурочную деятельность 

школьников, педагогу рекомендуется придерживаться следующих принципов. 

 Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» внеурочную 

деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты педагогов с 

детьми, будет способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия школы, 

уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды деятельности.  

 Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную деятельность не столько 



для детей, сколько вместе с детьми. То есть дал им возможность взять на себя ответственность за 

отдельные фрагменты организации этих видов деятельности - сначала за фрагменты попроще, 

затем посложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая 

самостоятельность и ответственность.  

 Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно стремиться к установлению 

доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. Это поможет ему сплотить 

вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому дети больше прислушиваются, 

чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные принципы 

охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания.  

 Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку в 

форме назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным потребителем информации. Важно 

дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать 

свою точку зрения, слышать мнения других. Только тогда будет формироваться его 

мировоззрение, его собственная жизненная позиция. 

Исходя из задач каждого направления, внеурочная деятельность осуществляется через 

следующие модули: 

-   Традиционные мероприятия школы 
-   Мероприятия по плану классного руководителя 
-   Внеурочная деятельность по отдельному учебному курсу. 
-   Дополнительное образование. 
 Внеурочные занятия в 1-4-х классах проводятся в школе во второй половине дня. 
Продолжительность учебного года в рамках программ внеурочной деятельности составляет 33 
учебные недели в 1-х классах, 34 учебные недели во 2-4-х классах. Для организации внеурочной 
деятельности может использоваться суббота и каникулярное время. При организации внеурочной 
деятельности обучающихся могут использоваться возможности организаций дополнительного 
образования (учреждения культуры, спорта). В целях организации внеурочной деятельности 
образовательная организация может заключать договоры с учреждениями дополнительного 
образования. 
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